
 
 



4.Развить ценностно-смысловой сферы личности учащихся.  
5.Воспитывать у учащихся ответственное, грамотное поведение,  повышение 

культуры межличностного взаимодействия. 

 2.3. Ожидаемые результаты:  
 -  повышение психологической компетентности участников образовательных 
отношений; 
– созданы условия для формирования и поддержания устойчивых дружеских 
отношений на основе принятия и взаимоуважения, содействия духовно-
нравственному развитию и воспитанию личности; 
– проведены мероприятия, направленные на формирование 
стрессоустойчивости и навыков саморегуляции, урегулирования конфликтов, 
развитие навыков общения; 
– актуализированы знания обучающихся, их родителей (законных 
представителей) о системе психологической службы общеобразовательной 
организации, направлениях работы педагога-психолога и социального 
педагога, возможностях обращения в психологическую службу,  
- распространена контактная информация психологической службы 
общеобразовательной организации; 
– расширены представления участников образовательных отношений о 
возможностях применения в повседневной жизни достижений 
психологической науки, ее роли в организации образовательной среды, 
психологические знания 

2.4. Ожидаемый результат для педагогов:  
-совершенствование профессионального мастерства через подготовку, 
организацию и проведение занятий в рамках проведения мероприятия; 
- повышение педагогического мастерства. 

2.5.Ответственные за проведение мероприятий: И.А. Волкова, руководитель 
педагогического образовательного сообщества  «Коррекционных педагогов», 
узкие специалисты школы. 

 
III. Содержание мероприятий недели «Психологии» 

3.1. «Открытие недели «Психологии»:  
Цель: Классные руководители объявляют о начале мероприятий по 

программе недели «Психологии» в кабинетах. Сообщают о плане проведения 
мероприятий в рамках недели для 1-11 классов. В классном уголке классные 
руководители размещают план мероприятия. Классные руководители организуют 
погружение через просмотр обучающих мультфильмов: «Я и коллектив», «Каким 
меня видят окружающие?», «Формула выбора профессии», «Каким я хочу быть?». 
Работа с группой волонтеров из педагогического класса по организации классных 
часов, проведения социометрических диагностик в классных коллективах. 

Сроки: 27 ноября 2023 г. 
3.2. Психологический мастер-класс для учителей  
Цель: Педагогам предложат рекомендации от педагога-психолога по 

выявлению детей сетевой группы риска, почему это важно показать и донести до 
родителей. 

Срок проведения: 28 ноября 2023г. 
3.3. Тренинг с учащимися 5-9 классов «Я и коллектив», «Формула выбора 

профессии». 
Цель: На занятии учащиеся будут учиться выстраивать отношения со 

сверстниками в построенных ситуациях окружающей действительности, научатся 
определять свои профессиональные способности, совершенствовать знания о 
мире помогающих профессий. 



Срок проведения: 27 ноября 2023г. 
3.4. Игра с учащимися 1-4 классов «Я и мой класс» 
Цель: научить ребят   устанавливать дружеские отношения со сверстниками,  

выявление уровня сплоченности коллектива. 
Срок проведения: 28 ноября 2023 г. 
3.5. Интегрированные психолого-педагогические занятия в семьях с 

учащимися надомного обучения «Вербальные коммуникации с ребенком ОВЗ» 
Цель: показать родителям приемы построения отношений со своими детьми.          

Помочь определить ресурсные составляющие свои и своего ребенка 
Срок проведения: 24-27 ноября  2023г. 
3.6. Консультация выходного дня «Спроси у специалиста» 
Цель: оказать консультативную помощь родителям в вопросах 

стрессоустойчивости, саморегуляции, общения, развития дружеских 
взаимоотношений, поведения в конфликте. 

Сроки: 25 ноября 2023 г. 
 

VI. План недели Психологии 
 

№п\
п 

Мероприятие Дата 
/место 
проведения 

Ответственные  Предполагаемый 
результат 

Для педагогов ОО 

1.  Психологический  
мастер-класс для 
учителей  

 

28.11.2023 
12:40-13:20 
Гугл-форма 

Стреж В.В. Педагогам предложат 
рекомендации от 
педагога-психолога по 
выявлению детей 
сетевой группы риска, 
почему это важно 
показать и донести до 
родителей 

Для родителей (законных представителей) учащихся ОО 

1. Консультация 
выходного дня 
«Спроси у 
специалиста» 

25.11. 
2023 
Фойе 2 
этажа 
начально
го блока 

Макарова О.А. 
Кучинская А.В. 
Стреж В.В. 
Судак И.А. 
Папст Т.Г. 
Семенова М.В. 
Коробейникова
Ю.Ю. 
 

Родители разберутся в  
вопросах 
стрессоустойчивости, 
саморегуляции, 
общения, развития 
дружеских 
взаимоотношений, 
поведения в 
конфликте, 
а также нравственного 
развития личности.  

2. Интегрированные 
психолого-
педагогические 
занятия в семьях с 
учащимися 
надомного 
обучения 
«Вербальные 
коммуникации с 
ребенком ОВЗ» 

24-28.11. 
2023 

Малышенко С.В. 
Судак И.А. 
 

Родители получат 
опыт построения 
отношений со своими 
детьми. Изучат 
ресурсные 
составляющие свои и 
своего ребенка 



 
 
 
 
 
 

Для учащихся ОО 

1. Классные часы «Я 
и коллектив», 
«Каким меня 
видят 
окружающие?» 
«Формула выбора 
профессии»  
«Каким я хочу 
быть?» 
 

27-29.11. 
2023 

Волонтеры  из 
пед класса 
Стреж В.В. 
Макарова О.А. 
Кучинская А.В. 
Семенова М.В. 
Коробейникова
Ю.Ю. 

Погружение в тему 
недели  «Психологии» 
Проведение 
социометрических 
диагностик. 

2. Тренинг с  
учащимися 5-9 
классов 
«Формула выбора 
профессии» 

27.11.2023  
9:00-10:00 
Кабинеты 
ст классов 

Стреж В.В. 
Макарова О.А. 
Кучинская А.В. 

На занятии учащиеся 
будут учиться 
выстраивать 
отношения со 
сверстниками в 
построенных 
ситуациях 
окружающей 
действительности, 
научатся определять 
свои 
профессиональные 
способности, 
совершенствовать 
знания о мире 
помогающих 
профессий. 

2. Игра с учащимися 
1-4 классов «Я и 
мой класс» 

28.11.2023 
12:40-13:10 
Каб нач 
классов 

Щербинская 
А.С.  
Мизернюк Н.Е. 
Волкова И.А. 

Научить ребят   
устанавливать 
дружеские отношения 
со сверстниками,  
выявление уровня 
сплоченности 
коллектива 
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